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PROJETO: CUIDE-SE AGORA, CUIDE-SE SEMPRE

Cancer, Inimigo Oculto e Mortal

O cancer ataca na surdina. Quando os sintomas aparecem, muitas vezes ja é tarde mais.
Combaté-lo é o maior desafio da Medicina na atualidade.

O cancer é o nome dado a um grupo de mais de cem doencas diferentes, todas
provocadas pelo crescimento descontrolado de células defeituosas. Por outro lado, o
sistema imunoldgico ndao consegue impedir o desenvolvimento das mesmas por ndo se
tratar de uma invasdao externa e sim do proprio organismo. A melhor defesa é a
prevencdo, assim, os checkups completos e regulares se tornam indispensaveis,
principalmente a partir da faixa etaria de 40 anos.

Em outubro ha grande mobilizagdo em torno do tema, mas o objetivo do projeto é
criar uma consciéncia da necessidade de preveng¢do durante todo o ano.

OBJETIVOS

O objetivo principal da campanha é mobilizar a comunidade para a importancia da
prevencao ao cancer de mama, cancer infantil e de préstata, a fim de que aumente o
indice de exames preventivos.

JUSTIFICATIVA

Existe grande mobilizacdo de empresas, ONGs, governos e outros acerca do tema,
porém, tudo concentrado nas datas escolhidas, quando a prevencao precisa contar com
acOes permanentes.

Os indices de quase 30% de cancer de prdstata e cancer de mama indicam a urgéncia de
agoes preventivas.
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A pandemia do COVID-19 retardou os planos que muitos cidadaos que pretendiam fazer
seus exames periddicos ou fariam pela primeira vez. E sabido que pessoas com certas
comorbidades sdo mais vulneraveis a pandemia e ficou uma alerta ainda maior sobre a
necessidade de cuidados preventivos.

Por fim, 2020 a 2022 s3o periodos marcados para sempre como os de maiores perdas
de vidas. Esse fato levou as pessoas a ficarem mais reflexivas sobre si mesmas e até
temerosas pelas suas vidas, sendo esse projeto totalmente aderente e adequado as
necessidades de cuidados preventivos dos cidadaos.

ABRANGENCIA

Essa campanha visa primariamente atender os habitantes de S3o José dos Pinhais, PR.,
independente de classe social, por periodo indeterminado e conforme o Plano Tatico
descrito neste projeto.

HISTORICO

As primeiras a¢oes se deram em 2015
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CAMPANHA DE PREVENGAO CONTRA
0 CANCER E A AIDS
PREVINA-SE O ANO INTEIRO

PALESTRA
CANCER UMA ABORDAGEM
INTEGRADA EM PREVENCAO

- Palestrante: Adriana Zadrozny
- Data: 16 de setembro de 2015.
- Horario: 19h00.

- Local: Hotel Howard Johnson CUIDE-SE AGORA,

(Avenida Rui Barbosa, 9.500 - Centro). CUIDE-SE SEMPRE
- Investimento: Gratuito
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Conselho da Mulher Empreendedora
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Caminhada

2019:

CUIDE-SE AGORA,
CUIDE-SE SEMPRE

S CUIDE-SE AGORA, CUIDE-SE SEMPRE
24 de Novembro de 2019 “‘o"‘f;w
@ Inicio: a partir das 08h00 %
@ Local: Parque Sao José -
R. Joaquim Nabuco, 3676

NOVEMBRO
A;

OUTUBRO
ROSA

Lol

DEZEMBRO
VERMELHO
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CUIDE-SE AGORA,
CUIDE-SE SEMPRE

2020:
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Cuide 22 2qeca, Cuido -2 Somore

29/NOV
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da Porqui 520 Jead
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2021:

Vamos;

pedalar por esta causa?

)EZSE'AGORA
CUIDE-SE'SEMPRE

07/n  09:30 Parque S&o José

REALIZAGAO

\GA - APOIADORES N
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VEM Al CAMPANHA 2023:

Junto

¥ Data: 22/10/23

@ Concentragao: 06:00h
@ Largada: 07:00h
©Ginasio Ney Braga
(Rua Dona Izabel A Redentora,
2355 - Centro)

Cuidg-se'

\4

CORRIDA & CAMINHADA

REALIZACAO: COORDENAGCAO: APOIO:

,r. Sao José
V & P

Rotary . dos Pinhais
ASSESSOCOR Cub e Siofosk dos Pinhai o

O principal objetivo dessa campanha é a conscientizacdo!

Essa acdo sera realizada no dia 22 de Outubro 2023, e é um evento gratuito realizado
anualmente desde 2015, pela Aciap Mulher, e esse ano ganhou forma profissional com
a coordenacdo da Assessocor, Apoio da Secretaria de Esporte e Lazer da Prefeitura, onde
teremos medalha, camisetas, numeracao e chip

Além do Cancer de Mama, outros tipos da doenca, como o Cancer de Préstata, o Cancer
Infantil e também a luta contra a AIDS, sao abordados como tema da campanha.

22 de Outubro de 2023
A partir das 06:30 — LARGADA AS 07:00
Z 8 5km
TT Gindsio Ney Braga (Rua Dona Izabel A Redentora 2355 - Centro)

C_ Inscricbes pelo Site: https://assessocor.online/evento/corrida-e-caminhada-cuide-
agora-cuide-sempre/513

¥Participe — Eu Corro por um propdsito !!


https://assessocor.online/evento/corrida-e-caminhada-cuide-agora-cuide-sempre/513
https://assessocor.online/evento/corrida-e-caminhada-cuide-agora-cuide-sempre/513
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GOSTOU DO PROPOSITO, QUER QUE SUA EMPRESA FACA PARTE DESSA
CONCETIZACAO?

PATROCINIOS:

Ouro RS 3.000,00 (apenas 4 cotas)

Logo na Camiseta

Stand no local

Distribuicao de Brindes ou folders

Fala de 3" no alongamento

Banner no local

citacdao durante a corrida do patrocinador

Divulgagao nas midias digitais

Prata: RS 1.000,00 (ilimitado)

Distribuicao de Brindes ou folders
Divulgac¢ao durante a corrida do patrocinador

Divulgagdo nas midias digitais

Bronze RS 500,00 (ilimitado)

Citagdo durante a corrida do patrocinador

Divulgac¢ao nas midias digitais

Contatos para aderir ao Patrocinios:

Fernanda Oliveira — Tesoureira Aciap 41-995432504

Gabriela Vieira — Coordenadora Aciap Mulher 41-98127071



